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GrieBflammeri

Zutaten fur 4 Portionen:

Fir das GrieB3flammeri:

21 Milch,

Y2 Vanilleschote,

Y2 ungespritzte Zitronenschale abgerieben,
80g Rosen - GrieB3,

2 Eigelb,

809 Zucker,

2 EiweiB,

Fur die Erdbeersof3e:
500 g frische Erdbeeren,

50 g Puderzucker,

2 EL Zitronensaft,

2 EL Cointreau,

Zur Garnierung:

Minze oder

1 Becher Sahne - steifgeschlagen,

2 EL geblatterte Mandeln leicht in der Pfanne angerdstet.

Zubereitung :

Flr das GrieBflammerie die Milch mit der Vanilleschote und Zitrone aufkochen. Durch
ein feines Sieb gieBen, den GrieB unterrihren und bei schwacher Hitze etwa 2 Min.
ausquellen lassen.

Eigelbe und Zucker gut verrihren, unter die GrieBmasse rihren und aufkochen.
EiweiB aufschlagen und unterziehen. Nicht mehr kochen. In eine mit Wasser
ausgespulte Form gieBen und kalt werden lassen.

ErdbeersoBe

Die Beeren mit dem Zucker, Cointreau und Zitronensaft in einem Mixer - Glas fein
purieren und passieren.

Den GrieBflammeri auf einen Teller stirzen, mit Erdbeeren umlegen und mit der
Sauce nappieren.

Zur Garnierung nach Belieben etwas Sahne und Mandeln oder Zitronenmelisse
nehmen.




