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Candied Sweet Potatoes (candierte Süßkartoffeln) 
 

Zutaten für 4 Portionen als Beilage:  
4 Süßkartoffeln 
4 EL Butter 
2 EL Zucker 
Prise Zimt 
4 El Ahornsirup 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zubereitung : 
Für die candied Sweet Potatoes die Süßkartoffeln schälen und längs in Spalten 
schneiden, in eine feuerfeste Form geben. Zucker und Zimt mischen, darübergeben, 
mit Ahornsirup beträufeln und mit Butterflöckchen besetzen. Im Backofen etwa 25 
Minuten bei 200 Grad garen. 
 
 
Guten Appetit wünscht euch Steve. 


